
Menneskehjernen og det gode indeklima





Hjernearbejde



Hvor er jeg?

Hvad gør jeg?







Instinkter





…..Et stykke svømmende tarmDen store hvide haj





Krybdyrhjernen i menneskehjernen
Sex * Mad * Magt



Omtanke Følelser Bevidsthed



Gris
Søko

Kanin

DelfinNæbdyr

Hund

Menneske

Kat

Grævling



Følelser - Det limbiske system



Det limbiske system I menneskehjernen



Bevidsthed



Hvor er jeg?



















Ejes Bakken 
 af nogen?







350g

Menneskehjernen
Kvinder: 1250g

  Mænd:  1325g



Medfølelse





75.000 år 



Hvor er jeg?



Intuitiv  
perception







Menneskehjernen og det gode indeklima



Hvor er jeg?



Intuitiv  
perception





Lugtesansen





Hvad gør jeg?



Motivation





Medfølelse

Fremtiden









MOTIVATION



Fokus



Hjernearbejde



ADHD



Opmærksomhed
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Hvad gør jeg?





Indeklimaet







Hjernearbejde































Vores Hjerne er Gammeldags





Vinterdepression
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Menneskehjernen og det gode indeklima





Moderne menneske 
Fødes i Afrika for 75.000 år siden





JORDKLODENS EROBRING



Millioner af Mennesker Gennem Tiden
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MILLIARDER af Mennesker Gennem Tiden
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Hotel-lobby 

I New York



JORDKLODENS EROBRING







Det falske smil Det ægte smil



Korbinian Brodmann (1868 – 1918)



www.hjernesange.dk

http://www.hjernesange.dk



